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Fil HOTEL SIGHIEN
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NON E NECESSARIO VIAGGIARE LONTANO
BER RITEEREARE SE STESSY




TRATTAMENTI VISO

PURIFICANTE VISO ¢ 50 min

Trattamento viso purificante, ideale per pelli grasse e impure
Purifying facial treatment, ideal for oily and impure skin

Ingredienti | Ingredients
Propoli, lavanda, rosmarino e Tea tree
Propolis, lavender, rosemary and Tea tree

€70

NUTRIENTE VISO ¢ 50 min

Trattamento viso idratante, ideale per pelli secche e disidratate
Moisturising facial treatment, ideal for dry and dehydrated skin

Ingredienti | Ingredients
Argan, Karite e vitamina E
Argan, Karité and Vitamin E

€70

ANTIAGE ¢ 55 min

Estratto di Acmella oleracea e acido ialuronico per tonificare,
rassodare e levigare la pelle. Massaggio finale tonificante

con roller e guasha

Acmella oleracea extract and hyaluronic acid to tone, firm and
smooth the skin. Final toning massage with roller and guasha

€85

VISO UOMO ¢ 50 min

Trattamento viso uomo dedicato in base al tipo di pelle
Dedicated facial treatment for men according to skin type

€70

PULIZIA VISO ¢ 45 min

Detersione scrub all'ozono per una pulizia profonda
con strizzatura, maschera e crema
Deep cleansing ozone scrub with wringer, mask and cream

€ 65




TRATTAMENTI CORPO

SCRUB CORPO ¢ 30 min

Scegli tra le nostre proposte | Choose from our proposals

Scrub al olio di rosa canina, zucchero, oli essenziali di cannella
e lavanda: nutre e ristruttura la pelle secca con esfoliazione
delicata e proprieta calmanti.

Scrub with rosehip oil, sugar, cinnamon and lavender essential
oils: nourishes and restructures dry skin with gentle exfoliation
and calming properties.

Scrub al mirto con oli essenziali di rosmarino, pino silvestre
e lavanda, amido di mais: leviga delicatamente e rende

la pelle vellutata.

Myrtle scrub with essential oils of rosemary, Scots pine
and lavender, corn starch: gently smoothes and makes

the skin velvety.

Scrub corpo con sale marino, olio di mandorle, e oli essenziali
di lavanda, rosmarino e arancio dolce: azione drenante

e levigante per una pelle liscia e tonica.

Body scrub with sea salt, almond oil and essential oils

of lavender, rosemary and sweet orange: draining

and smoothing action for smooth and toned skin.

€40

SCRUB CORPO CON CREMA « 50 min

Scrub corpo alla rosa con crema alla rosa o scrub corpo
al mirto con crema al mirto.

Rose body scrub with rose cream or myrtle body scrub
with myrtle cream.

€ 65

TRATTAMENTO OLII ESSENZIALI DRENANTI ¢ 110 min

Scrub e fango agli oli essenziali, seguito da un massaggio
con olio super drenante: trattamento completo per una pelle
levigata e tonica.

Scrub and mud with essential oils, followed by a massage
with super-draining oil: a complete treatment for smooth
and toned skin.

€ 155



TRATTAMENTO PRINCIPESSA
PRINCESS EXPERIENCE

Crea ricordi preziosi con tua figlia: un trattamento spa
per mamma e figlia per rilassarsi e coccolarsi insieme.

Create precious memories with your daughter: a spa treatment
for mother and daughter to relax and pamper themselves together

BABY MANICURE & PEDICURE

Manicure e pedicure con smalto glitterato per le vostre bambine
Manicure and pedicure with glitter nail polish for your baby girl

€ 35 ¢ 20 min

COCCOLE MAMMA & BABY

Massaggio parziale di 30 minuti per la mamma,
manicure e pedicure con smalto per la figlia
30-minute partial massage for mum,
manicure and pedicure with nail varnish for the daughter

€ 80



PACCHETTI

BENESSERE

Trattamento drenante da 110 minuti e viso antiage da 50 minuti.
110-minute drainage treatment and 50-minute anti-age facial.

€ 230

LUI & LEI »« 50 min

Trattamento viso rigenerante per lei e massaggio sportivo per lui.
Regenerating facial treatment for her and sports massage for him.

€ 135

SCHIENA ¢ 40 min

Scrub schiena purificante e massaggio parziale decontratturante.
Purifying back scrub and decontracting partial massage.

€ 85

PROFONDO BENESSERE

Trattamento piedi, trattamento viso rigenerante

e massaggio total body.

Foot treatment, regenerating facial treatment and total body
massage.

€ 185

MOMENTI PREZIOSI

Massaggio di coppia (50 minuti), trattamento viso rigenerante
e scrub schiena nutriente.

Couple's massage (50 minutes), regenerating facial treatment
and nourishing back scrub.

€ 225




BEAUTY

MANICURE BASE ¢ 30 min | € 35

TRATTAMENTO MANICURE ¢ 40 min | € 45

Scrub, manicure, maschera, massaggio e smalto.
Scrub, manicure, mask, massage and polish.

SMALTO SEMIPERMANENTE MANI
Semi-permanent nail polish on hands

PEDICURE BASE * 30 min | € 35
PEDICURE CURATIVO ¢ 40 min | € 45

TRATTAMENTO PEDICURE * 40 min | € 45

Scrub, pedicure, maschera, massaggio e smalto.
Scrub, pedicure, mask, massage and polish.

SMALTO SEMIPERMANENTE PIEDI

Semi-permanent nail polish on feet

CERETTA

Sopracciglia | Eyebrows « € 8
Baffetti | Whiskers ¢ € 5
Ascelle | Armpits » € 10
Braccia | Arms ¢ € 15

Petto | Breast* € 15/ € 20
Schiena | Back ¢ € 20

Gambe | Legs * € 30

Mezza gamba | Half leg * € 20
Inguine | Groin e € 10

Inguine totale | Total groin ¢ € 20

Ceretta totale (Gamba, inguine, ascelle e baffetti)
Total waxing (Leg, groin, armpit and whiskers) ¢ € 45

Tutte le creme utilizzate sono prive di parabeni e oli minerali. Sono arricchite con estratti
vegetali, ricchi di principi attivi.

All the creams used are free of parabens and mineral oils. They are enriched with plant
extracts, rich in active ingredients.



